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Dia da Semana: Segunda-feira 
Horário: 19 h às 

21h30min.  
  

LIVROS:  Espírito / Matéria = Novos Horizontes para a Medicina ‘(José Lacerda de Azevedo) 

Aula Dia Mês Página Títulos 

1 10 Março   Reunião de integração e abertura do curso 

        Sistema de avaliação, estágios e propostas para o TCC 

         Vídeo-aula (1ª parte 45 min. palestra do Dr. José Lacerda de Azevedo) 

2 17 Março 39/83 I PARTE Nosso prisma; Ciência do espírito 

        O HOMEM-ESPIRITO 

Prática de intercâmbio e assistência espiritual a distância (psicometria); um assistente para cada consulente 

3 24 Março 84/105 O pensamento como trabalho do espírito (ler cap.1 do livro N.d.M.) 

4 31 Março 107/144 Matéria, Energia, Espaço - Karma, A Grande Lei Cósmica - A Vida Vem de Deus - 7 Apometria 

5 7 Abril 144/169 7.2 - Apometria  aplicada 

6 14 Abril 170/175 Leis da Apometria (1a desdobramento, 2a acoplamento, 3a ação à distância) 

7 28 Abril 175/178 Leis da Apometria (4a campos de força, 5a revitalização, 6a condução do paciente) 

        (7a ação dos socorristas desencarnados) 

8 5 Maio 179/180  Leis da Apometria (8º sintonia, 9º deslocamento espaço-tempo) 

Prática de assistência espiritual a distância com a utilização das técnicas estudas; todo o grupo assiste a um consulente. 

9 12 Maio 181/194 Leis da Apometria, (10a dissociação espaço-tempo, 11a ação telúrica, 12a choque do tempo, 

        13a influência de espíritos vivendo no passado sobre o presente). 

10 17 Maio  Seminário dos Estudantes CEAC 

10 18 Maio  Seminário dos Estudantes CEAC 

11 19 Maio 347/350 III PARTE - Técnicas Operacionais 1...12 (identificar as técnicas derivadas das 

        leis fundamentais e as técnicas para o tratamento de saúde.) 

12 26 Maio 347/350 III PARTE - Técnicas Operacionais 13...24 (identificar as técnicas derivadas das 

        leis fundamentais e as técnicas para o tratamento de saúde.) 

13 2 Junho 347/350 III PARTE - Técnicas Operacionais 25...36 (identificar as técnicas derivadas das 

        leis fundamentais e as técnicas para o tratamento de saúde.) 

14 9 Junho 367/402 
II Dialimetria Eteriatria; III Pneumatria; IV utilização dos espíritos da natureza. V Arquecriptognosia: 
3 Casos(23-25):FRS29F, ESB26, MRA28 

15 16 Junho 351/364 I Despolarização dos estímulos da memória 

        3 Casos (20-22): ICC19M, AJP30M, ESC27M 

16 23 Junho 197/221 II PARTE -Ação Maléfica dos Espíritos desencarnados 

        3 Casos (1-3): EL33F, IVF28F, ID35F 

17 30 Junho 221/228 II PARTE -Ação Maléfica dos Espíritos desencarnados 

        3 Casos (4-6): DAB65M, MA45F, MP56M 

18 7 Julho 228/276 Tipos de ação obsessiva(lei de ressonância; lei de indução) 

        Casos ilustrativos(tipos de obsessão) 

        5 Casos(7-11): EF24F, PCG23M, AMG19F, JMF21F, EM58F 

19 14 Julho 277/304 Tipos de obsessão complexa 

        II – fenômenos anímicos auto-obsessivos; Caso: (12)LV32F 

20 21 Julho 305/320 III – Parasitismo, IV- vampirismo, V- simbiose,  

        VI- mediunidade reprimida, VII- mediunidade descontrolada 

21 28 Julho 320/332 7 Casos (13-19): MELA22F, RLA20F, RBS20F, LVS40F, EC16M, AS30M, DE 

        VIII - "Efeito de arraste" do espírito desdobrado 

22 4 Agosto 333/344 IX-Fixação dos desequilíbrios mentais, X- efeitos de franjas de ondas,  

        XI- efeitos de refração de onda, XII- hipnotismo usado na obsessão 

        Conclusão 

  4 Agosto Data limite de entrega das Propostas de Trabalho de Conclusão do Curso - TCC. 

23 11 Agosto   Avaliação de Qualificação. 

http://www.casaespiritaamorecaridade.com.br/
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24 18 Agosto   Avaliação de Qualificação. 

25 25 Agosto   Avaliação de Qualificação. 

     

ORIENTAÇÕES COMPLEMENTARES 
Os estudos na Escola de Educação Espiritual e Mediúnica não têm um caráter apenas acadêmico, como em geral 
ocorre nas escolas. Estes estudos se refletirão na educação moral, ética e espiritual de cada um. Assim, 
compreendemos que, assumir o compromisso de permanecer na Escola deve ter um significado profundo para 
cada estudante que desejar rever esses aspectos de sua vida. Desse modo, cumprir com a frequência mínima, 
coordenar os estudos na turma, pesquisar e apresentar os trabalhos nos Seminários são aspectos que 
refletem o compromisso assumido e o fortalecimento da vontade para a conquista da formação pretendida, qual 
seja de servidores para as Casas Espíritas, quer para o trabalho voluntário como médium, evangelizador, passista, 
palestrante, docente e ou auxiliar da administração. 

 
SOBRE OS ENCONTROS DE ESTUDO: 
 
   a) A fim de evitar distrações, evite a utilização de equipamentos eletrônicos (celular, tablet, etc) em sala de aula; 
   b) Sugerimos que os estudos sejam feitos através do livro impresso. Lembramos que todos os exemplares que 
serão utilizados nos cursos de Educação Espiritual e Mediúnica estão disponíveis para aquisição na Livraria da Casa 
Espírita Amor e Caridade. Dessa forma, você também auxilia na manutenção da Casa; 
   C) Considerando no 5º CEM teremos práticas mediúnicas durante os encontros de estudos, pedimos que 
os aparelhos celulares fiquem no modo silencioso (inclusive sem vibração), bem como não sejam 
consumidos lanches e bebidas em sala de aula. Tais procedimentos visam favorecer a concentração 
durante as atividades. 
 

FREQUÊNCIA: 
 
A frequência semestral nos Encontros de Estudo deverá ser igual ou superior a 75%, pois é um dos requisitos 
para conclusão do curso. 
 
Importante: A carga horária nos Encontros de Estudo é de 2h/a; nos pré-seminários e Seminários é de 3h/a e no 
Seminário dos Estudantes e dos Monitores é de 03 h/a. 
 
Sobre o registro de frequência: 
 
a) O registro de frequência tem 30 minutos de tolerância para eventuais atrasos. Se o estudante chegar com atraso 
entre 30 minutos e 1 hora, terá o registro de apenas 1 hora aula como presença. Os períodos superiores a 1 hora, 
serão registrados como ausência no dia de estudo. As saídas antecipadas também são contabilizadas, sendo 
somadas ao tempo de atraso. Exemplo: O estudante que chegou atrasado 25 minutos e saiu antecipado 10 minutos, 
terá se ausentado, ao todo, por 35 minutos, logo, receberá apenas 1 hora aula como presença; 
 
b) Lembre-se que o maior benefício é estar em sala de aula compartilhando conhecimento e aprendizados com a 
sua turma de estudos, e por esse motivo, os atrasos ou saídas antecipadas deverão ser pontuais. Além disso, no 5º 
a falta de pontualidade compromete a concentração da turma durante as atividades práticas e apresentações 
públicas. 
 
c) A frequencia às práticas e aos estágios é obrigatória, devendo ser igual ou superior a 75%.  
 
d) Se o indice de presenças, no ano, for menor de 50%, o estudante tera que reingressar no úlitmo ano escolar 
cursado com aproveitamento. 
 
 

COORDENAÇÃO DE ESTUDOS: 
 
Também é um dos requisitos para conclusão do curso a coordenação de pelo menos um Encontro de Estudos, 
por semestre. 

EXERCÍCIOS PRÁTICOS 
 

http://www.casaespiritaamorecaridade.com.br/
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PRÁTICA 1 
PRÁTICA 2 
 

 
ESTÁGIOS PRÁTICOS 
 
ESTÁGIO 2: estágio prático no serviço de Passe da Casa (pré-requisito para conclusão do curso); 
 
ESTÁGIO 3: Exercício: 1) intercâmbio mediúnico; 2) Prática de assistência espiritual à distância; 
 
ESTÁGIO 4: estágio nos Grupos de Atendimento Espiritual. (Estágio obrigatório para o estudante qualificado); 
 
Observação importante: O(a) estudante que não se submeter à Avaliação de Qualificação ou não for 
qualificado(a), não será autorizado(a) a realizar o Estágio Prático 4. 
 
A aprovação do estudante na 3ª fase da Avaliação de Qualificação marca o encerramento do estágio no 
Serviço de Passe e habilita o estudante para o Estágio nos Grupos de Atendimento da Casa. 
 
A indicação dos grupos para estágio será dada pela Coordenação da Escola de Educação Mediúnica em 
conjunto com o Departamento Espiritual. 
 

 
AVALIAÇÃO DE QUALIFICAÇÃO 
 
Horário - Nos dias de avaliação dos trabalhos, os encontros de estudo iniciam-se às 18:30h, salvo se outra 
orientação for dada. 
 
ESTRUTURA da AVALIAÇÃO DE QUALIFICAÇÃO 
 
1ª ETAPA - Conhecimentos Gerais e Proposta do TCC. 
 
1. Revisão dos conteúdos do 1º e 2º ano do CEM: 
1.1 – Patriarcas e Reis (Abraão, Jacó, José, Moisés, Saul, David, Salomão); 
1.2 – Profetas (Jeremias, Elias, Isaías); 
1.3 – Cristianismo (Mateus, Marcos, Lucas, João, João Batista, Paulo de Tarso, Constantino); 
1.4 – Espiritismo (Allan Kardec e seus livros: O Livro dos Espíritos, O Livro dos Médiuns, O Céu e o Inferno, O 
Evangelho Segundo o Espiritismo, A Gênese). 
 
2 - Revisão dos Trabalhos apresentados nos Seminários do 3º ano e do 4º ano do CEM; 
 
3 - Avaliação sobre a Teoria, a Dinâmica de Atendimento Espiritual e o Método da Apometria; 
 
Observação: Data limite de apresentação da Proposta do Trabalho de Conclusão do Curso - TCC: 04/08/25. 

 
TRABALHO DE CONCLUSÃO DE CURSO - TCC 
 
TEMAS para o TCC - Veja no site https://casaespiritaamorecaridade.org.br/educacao/seminarios-e-tccs/,na pasta 
Temas Seminários: Temas de Pesquisa para os seminários do Curso, aqueles indicados na coluna Ano com o 
número 5: temas e linhas de pesquisa para a elaboração do TCC. 
 
Metodologia: Os TCCs poderão ser elaborados, preferencialmente, de conformidade com as orientações 
constantes no material publicado no site. 
 
Orientadores de TCCs: Os estudantes escolherão entre os Monitores, conforme lista a ser publicada, aquele(a) que 
lhe orientará na elaboração de seu Trabalho de Conclusão do Curso TCC. 

 
 
S.O.E. (Serviço de Orientação ao Estudante) 

http://www.casaespiritaamorecaridade.com.br/
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Estudante, disponha do SOE! Agende com um Monitor o SOE sempre que precisar de orientações nos estudos ou 
outro assunto de interesse pessoal. 
 

 
AUXÍLIOS ESPIRITUAIS      
 
Sempre que sentir necessidade, deve o(a) estudante buscar auxílio espiritual através dos serviços 
oferecidos pela CEAC     
      
Passes e palestras: todas as terças, a partir das 19h30min; nos sábados, a partir das 8h e a partir das 14h.
    
      
Atendimentos Espirituais: agendar atendimento pelo telefone (51)99275-1675 

“Toda aprendizagem propõe esforço para ser assimilada e toda ascensão exige o contributo da persistência, 
da força e do valor moral.” (Divaldo Franco/Plenitude) 
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